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ウォーキングツアーウォーキングツアー
姫路城周辺姫路城周辺

2019年2019年 5月 11日5月11日 土土 雨 天 決 行雨 天 決 行

参加費参加費

集合集合

7,000円7,000円 淳風会で健康診断・人間ドックをご受診いただいている方のみ淳風会で健康診断・人間ドックをご受診いただいている方のみ

開催日開催日

岡山市営
駅南駐車場
岡山市営
駅南駐車場

8：00～8：30までの間にご集合ください8：00～8：30までの間にご集合ください
〒700-0907　岡山市北区下石井1丁目32-2〒700-0907　岡山市北区下石井1丁目32-2
公共交通期間でお越しいただくか、お車の場合は近隣の駐車場をご利用ください。公共交通期間でお越しいただくか、お車の場合は近隣の駐車場をご利用ください。

※姫路城入館料・昼食費・交通費を含みます※姫路城入館料・昼食費・交通費を含みます

当日のプログラム
①貸切バスで姫路城まで移動　

車内で楽しいレクリエーションを
実施！景品も用意しておりますので
お楽しみに！

昼食は美味しい
お弁当をご用意
しております！

③姫路城入館＋フリータイム

出発までご自由に
観光をお楽しみください！

②ウォーキング（約5～6㎞）＋昼食
（終了予定　岡山到着16:30頃となります）

参加者特典参加者特典
ロコモ健診
1回無料券
プレゼント！

ロコモ健診
1回無料券
プレゼント！



姫路城周辺 ウォーキングツアー　お申込み手順

②当方担当者より申込み確認のご連絡をいたします

③お申込みのご住所へ、詳細資料を郵送いたします
※1週間前までに届かない場合は、お手数ですがご連絡をお願いします

④当日、受付時間内に集合場所までお越しください

申込み締切日 4月 12日（金）

1: 利用者様から当施設に対し依頼のあったサービスおよび情報の提供　　　2: 利用者様との連絡、協力、交渉、契約の履行、履行請求
3: セミナー、展示会等のご案内、商品、サービスの情報や宣伝物の提供　　4: 商品、サービス開発のための調査・分析　　5: 当施設に対するアンケート実施

※当施設ではご利用者様よりご提供頂いた個人情報を、次の目的のために利用いたします。

詳しいお問合せはこちら（保健指導部） 
T E L: 086-226-2666（代）　メール : karada-support@junpukai.or.jp
受付時間 : 月～金曜日 /8:30～16:30　　土曜日 /8:30～11:00

参加者名
フリガナ 年齢

歳

男生年月日

年 月 日 女
・

住　所
〒　　　　－

T E L F A X

参加者名
フリガナ 年齢

歳

男生年月日

年 月 日 女
・

住　所
〒　　　　－

T E L F A X

募集人数募集人数

4040名名
最小催行人数：30名最小催行人数：30名

先着先着

①まずはお申込みをお願いします
■お電話にてお申込みの場合
TEL  : 086-226-2666（代）
までご連絡ください

■FAXにてお申込みの場合
申込み用紙にご記入の上、ご送付ください
FAX : 086-226-0370

受付時間 :月～金曜日　8:30～16:30
土曜日　8:30～11:00


