
健康診断・人間ドックの血液検査で簡単に検査できます！

脳梗塞・心筋梗塞の
を発症リスク チェック

LOX-index R
ロックス インデックス

19
オプション番号

¥13,200（税込） 脳梗塞・心筋梗塞の将来的な発症リスクを知り
予防するための血液検査です。

※妊娠中の方は、検査数値が高くなるため、ご受診いただけません。リウマチ・熱がある場合は数値が高くなる場合があります。
　脂質異常症治療薬、抗血小板薬、降圧薬を内服されている方は、検査数値が低くなる可能性があります。

推奨年齢：35歳以上 男女ともご受診可

未病 動脈硬化進行中 発病可能性大 /発病後

画像診断検査
MRA/MRI/CT 等

生理検査
心・頸動脈エコー等

一般生化学検査

LOX-index R

動脈硬化の原因物質を測定することで、未病の段階からアプローチいたします。
生活習慣の改善・見直しの第1歩としてご活用いただけます。

お申込方法
①Webからお申込みの方　　 ⏩ 右記URLの申込みフォームからご入力ください。
②パンフレットでお申込みの方⏩ 同封のオプションパンフレットに　　と記載して

申込書を切り取って当日会場にご持参ください。
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採血のみで
実施可



LOX-index R［ロックス インデックス］とは？

この検査では血液中の酸化した超悪玉コレステロール
［酸化変性 LDL］と、それを血管の壁に取り込んで動脈
硬化を進ませる［LOX-1］というタンパク質を測定し
ます。動脈硬化の進行から将来の脳梗塞や心筋梗塞の
発症危険度（リスク）を評価します。 ［血管］

超悪玉
コレステロール

LOX-1

発症リスクのレベルを
わかりやすくグラフで記載

過去の検査結果からの
推移も一覧できる解説付き

生活習慣改善のための
アドバイス冊子つき

詳しい検査結果をお渡しいたします（解説資料付き）

このような方におすすめの検査です。　 してみましょう！
肥満気味である　　　　　　　　　　　　　　　高血圧、脂質異常症、糖尿病などの持病がある

脂っこい食事や塩辛い食べ物をよく食べる　　　たばこを吸っている、もしくは吸っていた

定期的な運動をしていない

健康な状態 プラークが発生 血栓が形成 脳梗塞・心筋梗塞

動脈硬化は自覚症状がないまま進行し、ある日突然、脳梗塞や心筋梗塞を発症します。
生活習慣を改善し、早期に予防することが大切です。


